
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

今月より毎月１回のお弁当の日

を再開します。 

毎月 19 日を基本としますが、園

行事がある場合は、その日に行いま

すのでご理解ご了承のほど宜しくお

願いします。 

お忙しいとは思いますが、子ども

たちがお弁当を嬉しそうに喜んで食

べる姿を思い浮かべ、ご協力を宜し

くお願いします。 

今月は 31 日のドキワクフェステ

ィバルで家族みんなでお弁当を囲

み、いろんなことを 

お話し、楽しく美味 

しく食べましょう。 

健康診断について 

10 月 15 日（木） 

に健康診断があります。 

当日は、できるだけ休まずに登園をお願いし

ます。 

欠席されると、別日に病院を受診していただ

くことになります。 

５ 日(月) 就学前健診(５歳児) 

９ 日(金) カレーの日 

（ひまわり組はお米を１合お願いします） 

15 日(木) 避難訓練 

15 日(木) 健康診断(14:30～) 

19 日(月) 身体測定 

25 日(日) 町民運動会 

27 日(火) 誕生会 

31 日(土) ドキワクフェスティバル 
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 外で元気に遊ぶ子、室内で製作遊びをする子、「今日は何の給食かな？」と給食室を

見に行く子…。様々な姿を見ていると“スポーツの秋”“芸術の秋”“食欲の秋”…な

どと考えてしまいます。充実した秋になるよう環境を準備してあげたいと思います。 

幼保連携型認定 

こども園めばえ 

お弁当の日について 

平戸市福祉健康まつりについて 

10 月 18 日(日)、平戸市文化センターにおいて

平戸市福祉健康まつりが開催されます。   

様々な催しがありますので足を運んでみてくだ

さい。 

こども園関連内容(予定) 

・５歳児の絵画展示 

・キッズ広場 

(バルーンパフォーマンス) 

・平戸市内の保育園及びこども園のアトラクション 

衣替えの季節です。衣替えで袖や裾が長くなる

と、着替えの際に「あれ？うまくいかない」とい

う表情をする子も。伸びやすくゆとりのあるサ

イズを選び、秋冬の着脱を応援しましょう。 

又、気候に合った素材の服を選び、できるだ

け薄着を心がけ丈夫な体を作れるようご協力を

お願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

「遊びや経験を活かし、親子でふれあいなが

ら一緒に体を動かすことを楽しむ」ことをねら

いとし、ドキワクフェスティバルを開催します。 

「やってみよう！笑顔でたのしく」をテーマ

とし、一人ひとりが楽しく体を動かせたらと思

います。 

全員が安心して安全に楽しめるよう各家庭で

参加に当たってのルールなどを話し合っていた

だけると助かります。 

ドキワクフェスティバルについて 

10月の教育・保育目標  秋の自然に触れたり、戸外で体を動かして遊ぶことを楽しむ 

 ０歳児 散歩や戸外遊びを通して、秋の自然に触れながら体を動すことを楽しむ 

 １歳児 戸外遊びや散歩を通して、保育者や友だちと一緒に体を動かすことを楽しむ 

 ２歳児 秋の自然に触れて遊んだり、自分の思いを言葉にして伝えようとする 

 ３歳児 秋の自然に触れながら、友だちと体を動かして遊ぶことを楽しむ 

 ４歳児 遊びで学んだことややり遂げた達成感を味わい、自信につなげる 

 ５歳児 楽しいことや面白いことを伝えあい、遊びに取り入れて楽しむ 

日 時 10月 31日(土)10:00～13:00 

(９:45までに集合をお願いします) 

場 所 生月 B&G海洋センター 

※ひまわり組は体操服、もも・さくら組の服

装は自由です。当日の気候に合わせ、インナ

ー等を着用しても結構です。 

※お弁当の用意をお願いします 

※各自、定期的に水分補給を行い、熱中症予

防に心がけてください。 

※詳細については、後日ご案内を配布いたし

ますので、ご参照ください 

もも組（1 歳児） 

 かないし  ひなぎ くん 

ひまわり組（３歳児） 

おおうら よしむね くん 

ひまわり組（５歳児） 

 よしもと  さきと くん 

 い と う  み か さん 

10 月 25 日(日)、勤労者体育センター

(上場グランド)において、町民運動会が

開催されます。 

子どもたちもプログラム２番のかけっ

こに参加します。 

当日は９時 20 分に退場門に集合して

ください。（時間厳守でお願いします） 

※ひまわり組さんは体操服着用です。 

(もも・さくら組は体操服の着用は不要

です) 

町民運動会について 

８・９月の苦情受付はありませんでした。 

どんなことでも結構です。苦情・要望等ご

ざいましたら文書・口頭にて申し立て下さい。 

苦情受付について 


