
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月からの新生活に子どもたちも気を 

張って過ごしていたことでしょう。 

連休中は親子でゆっくり触れ合う時間 

をとれるといいですね。 

 外出をされる時は、生活ペースは子ど

も優先で、食事や睡眠の時間は普段と 

大きく変わらないようにしましょう。 

また、疲れが残ると体調を崩しや 

すいのでしっかり休む時間を作り 

ましょう。そして、大勢の人 

が集まる場所では感染症対策 

にも心がけましょう。 

尿検査について (３・４・５歳児) 

実施日・・・５月８日（水） 

朝、起床後のおしっこを採取して、袋に採

取日を記入し、必ず提出をお願いします。 

(園での採取はしていません) 

健康診断について 

実施日・・・５月 20 日（月） 

できるだけ休まずに、登園をお願いします。 

欠席をされると、別日に病院を受診して頂

くことになります。 

８ 日(水) 尿検査(ひまわり組のみ) 

９ 日(木) 避難訓練 

10 日(金) カレーの日 

（ひまわり組はお米を１合お願いします） 

11 日(土) 月次祭 

20 日(月) 身体測定 

20 日(月) 園児健康診断(14:30～) 

21 日(火) 地域との交流会 

23 日(木) 歓迎遠足(宮田公園) 

28 日(火) Ⅴファーレンサッカー教室 

(４・５歳児対象) 

30 日(木) 交通指導 

 

21 日(火)、地域との交流会を行い

ます。 

おじいちゃん、おばあちゃんたちと

一緒に楽しいひと時を過ごしたいと

思いますので是非ご参加ください。 

詳細・参加申し込みについてはご案

内を差し上げます。 

内容：ふれあい遊び・記念撮影 

こいのぼり製作等 

 

幼保連携型認定 

こども園めばえ 

新年度がスタートして早くも１カ月が過ぎました。 

子どもたちは好きな遊びを自分で見つけられるようになり、毎日楽しそうに過ごして

います。とはいえ、この時期は五月病のような疲れを感じる時期です。体調が優れない

場合は大人も子どもも無理をしないようにしたいですね。 
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５月の教育・保育目標  友だちや保育教諭と一緒に春の自然に親しんだり、安心して遊ぶことを楽しむ 

 ０歳児 保育教諭の近くで安心して自由に遊ぶことを楽しむ 

 １歳児 友だちと仲良く同じ遊びを楽しみ、喜びを共有する 

 ２歳児 自分の好きな遊びを楽しんだり、保育者や友だちと一緒に体を動かすことを楽しむ 

 ３歳児 生活リズムを整え、安心してのびのびと過ごす 

 ４歳児 保育教諭や友だちと一緒に身近な春の自然に触れて遊び、気持ちよく過ごす 

 ５歳児 保育者に思いや欲求を受け止めてもらい、安心できる環境の中でのびのびと過ごす 

・全ての持ち物には記名をお願いします。 

・お休みの日には爪を切ってあげて下さい。 

・お布団をお返しします。お布団の天日干し・

シーツ等の洗濯をして下さい。掛け布団が厚

めの方は薄手の物と交換をお願いします。 

23 日(木)は、歓迎遠足に出かけます。 

宮田公園まで行き、心地よい春の風を

受け自然に触れたり、体を動かしたりし

て楽しい遠足にしたいと思っています。 

お母さんのお弁当も楽しみにしている 

ようです。楽しい遠足になるよう 

ご協力よろしくお願いします。 

 

今年度のお誕生会は６月・９月・12 月・

１月に行いますので、お知らせいたします。 

 

【持ってくるもの】 

 お弁当 

(おかず・フルーツも入れて下さい) 

 水筒(肩にかけられるもの) 

 箸やフォーク 

おしぼり(濡らして下さい) 

 エプロン(もも組・さくら組) 

 おやつはいりません 

【服装】 

 長袖・長ズボン・履きなれた靴 

※雨天時は園内で行います 

 

ひまわり組（５歳児） 

 さだなが あかり さん 

ひまわり組（４歳児） 

 さとみ  かのは さん 

ひまわり（３歳児） 

 おおうら みなみ さん 

 よしなが とうり くん 

 わたりぐち りお さん 

28 日(火)、生月まちづくり協議会様の

ご協力の下、サッカー教室がまち協グラン

ドにて行われます。４・５歳児対象です。 

ご観覧はご自由にできます。 

 時間：10:30～11:30 

お誕生会について 

 


