
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

10 月 17 日(火)は、秋の遠足に出かけます。 

心地よい秋の景色を眺めたり、自然に触れなが

ら、楽しい遠足にしたいと思っています。 

持ってくるもの 

 お弁当(おかず・フルーツも入れて下さい) 

 水筒(肩にかけられるもの) 

 箸やフォーク、おしぼり(濡らして下さい) 

 エプロン(もも組・さくら組) 

 おやつはいりません 

服装 

 長袖 

長ズボン 

履きなれた靴 

衣替えの季節です。衣替えで袖や裾が

長くなると、着替えの際に「あれ？うま

くいかない」という表情をする子も。 

伸びやすくゆとりのあるサイズを選

び、秋冬の着脱を応援しましょう。 

又、気候に合った素材の服を選び、で

きるだけ薄着を心がけ丈夫な体を作れ

るようご協力をお願いします。 

５ 日(木) 避難訓練 

10 日(火) カレーの日 

11 日(水) 月次祭 

17 日(火) 秋の遠足 

19 日(木) 身体測定 

24 日(火) 健康診断(14:30～) 

29 日(日) 町民運動会 

健康診断について 

10 月 24 日（金）  

に健康診断があります。 

当日は、できるだけ休まずに登園を 

お願いします。 

欠席されると、別日に病院を受診し

ていただくことになります。 

幼保連携型認定こども園めばえ 

Ｒ５．10 

 心地よい風が吹くと共に空が高くなり、秋らしい季節になりました。 

澄んだ空気をいっぱいに吸い込んで、秋の空の下を駆け回る子どもたち。 

散歩や遠足に出かけて小さい秋を見つけたいと思います。 

もも組（１歳児） 

 わたりぐち ちより さん 

さくら組（２歳児） 

 よしもと  さきと くん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いよいよ運動会が近づいてきました。 

今年度は子ども主体の運動会を基本として開催いたします。 

これまでの運動会と比べると雰囲気が違うかもしれません。 

参加者の皆さんと一緒に楽しい運動会ができたらと思います。 

ご理解・ご協力の程宜しくお願い致します。 

10 月の教育・保育目標  秋の自然に触れたり、戸外で体を動かして遊ぶことを楽しむ 

 ０歳児 保育者や友だちと一緒に戸外活動を楽しむ 

 １歳児 散歩や戸外遊びを通して身近な自然に触れ、秋の自然を味わう 

 ２歳児 身の回りのことを意欲的に行い、達成感を持つ 

 ３歳児 様々な秋の自然に親しみ、興味や関心を広げる 

 ４歳児 友だちと戸外で十分に体を動かしながら秋の自然に触れ、遊ぶことを楽しむ 

 ５歳児 秋の自然に触れ、収穫や遊びを楽しむ 

運動会について 

平戸市福祉健康まつりについて 

10 月 29 日(日)、平戸市文化センターにお

いて平戸市福祉健康まつりが開催されます。 

当日は町民運動会がありますので、運動会参

加後、予定の無い方は足を運んでみて下さい。 

こども園関連内容(予定) 

・４・５歳児の絵画展示 

・キッズ広場(木の玩具) 

・平戸市内の保育園及びこども園の 

アトラクション 

・講演会(午後から) 

講師：佐藤弘道氏(おかあさんといっしょ 

10 代目体操のお兄さん)

の 

 

10 月 29 日(日)、勤労者体育センター

(上場グランド)において、町民運動会が

開催されます。 

子どもたちもプログラム２番のかけっ

こに参加します。 

当日は９時までに退場門に集合してく

ださい。 

※体操服着用です。 

尚、参加ができない方は各クラス担当

にお伝えください。 

 

日 時 ９月 30 日(土)9:00～ (8:45 までに集合をお願いします) 

雨天時 生月小学校体育館にて行います 

※当日の気候に合わせ、インナー等を着用しても結構です。 

※園児及び保護者の方は、人数分のハンドタオルやハンカチを持参してください。 

(お遊戯で使います) 

※各自、定期的に水分補給を行い、熱中症予防に心がけてください。 

町民運動会について 


