
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月からの新生活に子どもたちも気を 

張って過ごしていたことでしょう。 

連休中は親子でゆっくり触れ合う時間 

をとれるといいですね。 

 外出をされる時は、生活ペースは子ど

も優先で、食事や睡眠の時間は普段と 

大きく変わらないようにしましょう。 

また、疲れが残ると体調を崩しや 

すいのでしっかり休む時間を作り 

ましょう。そして、大勢の人 

が集まる場所では感染症対策 

にも心がけましょう。 

尿検査について (３・４・５歳児) 

実施日・・・５月 10 日（水） 

朝、起床後のおしっこを採取して、袋に採

取日を記入し、必ず提出をお願いします。 

(園での採取はしていません) 

幼保連携型認定 

こども園めばえ 

若葉のまぶしい季節となりました。 

鯉のぼりが気持ちよく泳ぐ青空の下は新緑まぶしい草木、そして笑顔を輝かせながら

子どもたちが園庭でお友だちと楽しく遊んでいます。 

大型連休明けは体調を崩さないように早めの就寝を心がけ、疲れがとれるようゆっく

りと休めるようにしてあげて下さい。 

健康診断について 

実施日・・・５月９日（火） 

できるだけ休まずに、登園をお願いします。 

欠席をされると、別日に病院を受診して頂

くことになります。 

・降園時、園庭で遊ぶと危険です。お子さ

んと一緒に手をつなぎ、真っ直ぐ帰りま

しょう。 

・全ての持ち物には記名をお願いします。 

・お休みの日には爪を切ってあげて下さい。 

・お布団をお返しします。お布団の天日干

し・シーツ等の洗濯をして下さい。掛け

布団が厚めの方は薄手の物と交換をお願

いします。 

８ 日(月) 避難訓練 

９ 日(火) 交通指導 

９ 日(火) 園児健康診断(15:00～) 

10 日(水) カレーの日 

（ひまわり組はお米を１合お願いします） 

10 日(水) 尿検査(ひまわり組のみ) 

11 日(木) 月次祭 

12 日(金) 保護者会総会(19:30～) 

17 日(水) 歓迎遠足(上場の杜公園) 

19 日(金) 身体測定 

24 日(水) 誕生会 

（ひまわり組はお米を１合お願いします） 

26 日(金) ５歳児健診(４・５歳児対象) 
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ひまわり組（5 歳児） 

も り  ひ な さん 

ひまわり組（４歳児） 

 さだなが あかり さん 

ひまわり組（３歳児） 

 さとみ  かのは さん 

さくら（２歳児） 

 おおうら みなみ さん 

 よしなが とうり くん 

 わたりぐち りお さん 

５月の教育・保育目標  友だちや保育教諭と一緒に遊んだり、春の自然に親しむ 

 １歳児 春の自然に触れながら、散歩や戸外遊びを楽しむ 

     （戸外遊びで体を動かしたり、散歩に行って自然と触れ合います） 

 ２歳児 友だちと仲良く同じ遊びを楽しむ 

     （戸外や室内で友だちと仲良く言葉のやりとりを楽しみながら遊びます） 

 ３歳児 生活の仕方がわかり、身の回りのことを少しずつ自分でしようとする 

     （保育教諭が声を掛けながらも少しずつ自分で動けるように促していきます） 

 ４歳児 保育教諭や友だちと戸外で体を動かして遊び、解放感を味わう 

     （遠足や散歩、戸外遊びを通して、友だちと伸び伸びと体を動かして遊びます） 

 ５歳児 遊びや活動の中で、自然に親しみ興味や関心を持つ 

     （散歩や戸外活動、野菜の栽培など、自然に触れながら活動します） 

17 日(水)は、歓迎遠足に出かけます。 

上場の杜公園まで行き、心地よい春の

景色を眺めたり、自然に触れながら、楽

しい遠足にしたいと思っています。 

お母さんのお弁当も楽しみにしている

ようです。楽しい遠足になるようご協力

よろしくお願いします。 

【持ってくるもの】 

 お弁当 

(おかず・フルーツも入れて下さい) 

 水筒(肩にかけられるもの) 

 箸やフォーク 

おしぼり(濡らして下さい) 

 エプロン(もも組・さくら組) 

 おやつはいりません 

【服装】 

  長袖 

長ズボン 

履きなれた靴 

※雨天時は園内で行います 

新しいお友だちが入園します。 

５月１日より 

１歳児 なかやま ゆいと くん 

５月 18 日より 

0 歳児 やまもと みらい さん 

    宜しくお願いします 

 


