
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

幼保連携型認定こども園めばえ 

４ 日(火) 教育保育始め 

11 日(火) 始業式（１号児） 

11 日(火) カレー会 

（ひまわり組はお米を１合お願いします） 

11 日(火) 月次祭 

12 日(水) 避難訓練 

19 日(水) 身体測定 

19 日(水) 交通指導 

20 日(木) 誕生会 

（ひまわり組はお米を１合お願いします） 

22 日(土) マラソン大会 

(ひまわり組) 

新年あけましておめでとうございます 

昨年のご支援・ご協力に感謝申し上げます。 

令和３年度も残すところ三カ月。日々、子

どもたちの成長を見守り、育む姿に癒され

る喜びを感じると共に責任を感じます。 

どうか新しい年が皆様にとって佳き年であ

りますようお祈り申し上げます。 

今年もよろしくお願い申し上げます。 

          園長 櫻井 れい子 

Ｒ４．１ 

 

あけましておめでとうございます 

「今年こそ穏やかに安心して過ごせる日々が戻りますように」と願い、新年がス

タートしました。 

子どもたちみんなが規則正しい生活に戻って、元気いっぱい笑顔があふれるよう

な楽しい毎日を過ごしていきたいと思います。 

ひまわり組（３歳児） 

 おおうら ゆうく くん 

さくら組（２歳児） 

 い で   まひな さん 

新年あけまして 

おめでとうございます 

昨年はコロナで思うような活動が

できませんでした。 

今年は十分に思うような活動がで

きますように楽しみにしています。 

どうぞ、今年も宜しくお願いしま

す。 

      理事長 櫻井 一郎 

1 月から新しいお友だちが入園します。 

 もも組(０歳児) 

  よしもと さきと くん 

よろしくお願いします。 



１月の教育・保育目標 正月遊びを楽しんだり、寒さに負けず体を動かして遊ぶことを楽しむ 

 ０歳児 戸外で遊んだり、指先や体を使って遊ぶことを楽しむ 

     （固定遊具や新聞紙・積み木など、色々な用具や玩具で遊びます） 

 １歳児 季節の遊びを楽しんだり、保育教諭や友だちと言葉でのやりとりを楽しむ 

     （ごっこ遊びやコマ・凧揚げなど、季節に関連した遊びを楽しみます） 

 ２歳児 様々な正月遊びに触れたり、寒さに負けず体を動かして遊ぶことを楽しむ 

     （カルタや凧作りなど正月遊びを楽しんだり、室内外で伸び伸びと体を動かして遊びます） 

 ３歳児 正月遊びを通して、日本の伝統的な遊びを知ろうとする 

     （凧揚げやカルタなどの正月遊びを楽しみ、伝統的な遊びに親しみます） 

 ４歳児 伝承遊びを体験し、様々な文化に触れ興味や関心を持つ 

     （コマや凧などを製作して遊んだり、カルタをみんなで楽しみ、様々な伝承遊びを体験します） 

 ５歳児 正月遊びの面白さを友だちと一緒に味わう 

     （身近な材料でコマや羽子板・凧を作って遊びます） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月７日は「七草の日」です。 

１年の無病息災を願い、七草を食べ

る日です。 

園では、毎年七草を覚えています。 

お子さんと一緒に覚えてみません

か？ 

・「せり、なずな、ごぎょう、はこべら、

ほとけのざ、すずな、すずしろ」と、

お子さんと一緒に口ずさんで覚えて

みましょう。 

・図鑑で調べたり、実際に手に取って

匂いを嗅いだり、草の違いを見比べ

てみましょう。 

・７日は、七草粥を食べて１年の健康

を願いましょう。 

 長い休み明け、園では少しずつ生活 

リズムを取り戻せるようにゆったりと 

過ごすことを心がけています。 

ご家庭でも、まずは早寝早起き 

を意識して、生活リズムを 

整えていきましょう。 

～       ～ 

マラソン大会  

22 日(土)、マラソン大会を行います。 

(雨天時：１月 29 日(土)に延期) 

ひまわり組は、体操服を持たせて下さい。 

体操服の下に長袖 T シャツやスパッツ 

等を着用しても結構です。 

生月小学校のグランドを３歳児は３周、 

４歳児は４周、５歳児は５周走ります。 

今年度も参観はご遠慮いただきますが、 

どうぞ励ましの言葉をかけてあげて下さ

い。 


